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Sejam bem vindos!

Agradeco a presenca de todos.



|XSAFETY Quem sou eu...

* S0cio Proprietario da X Safety;
» Técnico de Seguranca no Trabalho; ‘

 Auditor de Norma OHSAS 18001:
* Analista Técnico de Seguranca contra Explosoes;

« Bombeiro Profissional Civil; ‘
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XSAFETY

Com estudos desenvolvidos desde 2010 nasce em
2015 a X Safety com 4 seguimentos distintos de
negocio...

Abaixo um dos nossos seguimentos:

« Treinamentos e cursos contidos nas normas
regulamentadoras e técnicas;

« Palestras técnicas e motivacionais;

« Cursos de capacitagao profissional personalizadas
para profissionais da area de segurancga no
trabalho;

« Consultoria e assessoria em seguranga no
trabalho;

Consulte-nos!

www.xsafety.com.br

Principais Atividades




SAFETY Nos conheca!

Tweets  Seguindo  Seguidores  Curtidas &
14 52 8 52 eguir

Tweets  Tweets e respostas Midia

Novo no Twitter?
X Safety @x_safety - 11 de out & Inscreva-se ago a obter s
Estaremos palestrando na FUNDACENTRO em Vitéria dia 25/10 ds 13h timeline personalizada

1

X Safety @x_safety - 2

0 de se v
Agradego a todos pela participagdo. Até a..

INicio INSTITUCIONAL BLOG SERVICOS NOTICIAS CONTATE-NOS
MSAFETY
1

@ Seja bem vindol!
Siga-nos no Twitter:
@x_safety

Consultoria, Cursos, Treinamentos e Palestras Personalizadas em Seguranga no Trabalho

s Acesse nosso site:

xsafety.com.br
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NSAFETY

x X Safety
7 inscritos

INiCIO VIDEOS PLAYLISTS CANAIS SOBRE Q

Uploads REPRODUZIR TODOS

© | Instagram

www.xsafety.com.br

Nos conheca!

Inscreva-se em nosso canal no YouTube.
Pesquise: “bem vindo a x safety”

Obter o aplicativo Entrar

19 publicacdes 67 seguidores seguindo 70

X Safety Treinamentos Empresa especializada em treinamentos e palestras
personalizadas em saude e seguranca no trabalho. Entre em contato conosco e

(-

agende uma visita. www.facebook.com/xsafety



XSAFETY Nos conheca!

Curta nossa pagina no
Facebook: /xsafety

facebook

Siga-nos no Google X

Plus. Pesquise no ey
Google +: X Safety Treinamentos e

Palestras
Personalizadas

il Curtir | 4 Compartilhar | #' Sugeriredicdes =+« m © Mensagem
Pagina inicial
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» Mantenha os celulares desligados, no
modo vibratorio ou silencioso;
 Nao atender ligacoes dentro do

auditorio;
» Mantenha postura adequada
enquanto sentado; \ \,

www.xsafety.com.br )X(-



XSAFETY

As Normas Regulamentadoras — NR’s sdo um
conjunto de condigOes e procedimentos sobre
segurangca e medicina do trabalho, por
obrigacdo, devem ser respeitadas pelas
empresas privadas, publicas e oérgdo do
governo  que  possuam trabalhadores
empregados pela CLT.

Essas normas s&o regidas pelo Ministério do
Trabalho, que exige tambem, treinamento de
profissionais que praticam atividades que
envolvam algum tipo de risco.

Introducao

www.xsafety.com.br



CONTEUDO PROGRAMATICO

* Treinamentos contidos nas normas; Treinamentos de NR's
 Conteudo programatico e carga horaria;
*  Quem pode ministrar;

* |tens relevantes;

 Debates e Consideracoes finais.
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NR 19

Explosivos
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N R 1 9 |XSAFETY

* 19.1.1 Para fins desta Norma, considera-se
explosivo material ou substancia que, quando
iniciada, sofre decomposicdo muito rapida em
produtos mais estaveis, com grande liberacao de
calor e desenvolvimento subito de pressao.

L wwwsaleycombr
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Treinamentos Contidos na Norma

NR 19

Explosivos



|XSAFETY NR 19 - Anexo 1

- SEGURANCA E SAUDE NA INDUSTRIA E
COMERCIO DE FOGOS DE ARTIFICIO E
OUTROS ARTEFATOS PIROTECNICOS
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|XSAFETY NR 19 - Anexo 1

* 5.2.1 O documento estratégico deve conter, de
forma sucinta e no minimo, 0s seguintes
elementos:

f) mecanismos a serem utilizados para informacao,
capacitacao e envolvimento dos trabalhadores em
Seguranca e Saude no Trabalho;
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|XSAFETY NR 19 - Anexo 1

* 5.2.4.2 O Plano de Emergéncia e Combate a Incéndio
e Explosao deve ser implantado segundo cronograma
detalhado contendo prazos para execucao de todas as
etapas, inclusive treinamento tedrico e pratico,
devendo ser simulado e revisado anualmente, com a
participacdo da Comissdo Interna de Prevencdo de
Acidentes - CIPA - e de todos os trabalhadores.
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|XSAFETY NR 19 - Anexo 1

* 6.4 O freinamento anual da CIPA ou do trabalhador
designado para o cumprimento dos objetivos desta
devera incluir todos os aspectos relativos aos riscos
de acidentes com explosivos e sua prevencao.

_wwwxsateycombr N



|XSAFETY NR 19 - Anexo 1

* 12.3 A destruicdo de produtos explosivos deve seguir
as normas dispostas no Regulamento para a
Fiscalizacao de Produtos Controlados (R-109), Decreto
no. 3665/2000, com procedimentos implantados sob

coordenacao do Responsavel Técnico.
— 12.3.1 Todos os trabalhadores envolvidos nas atividades de
coleta e destruicao de residuos devem receber treinamento

especifico.
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|XSAFETY NR 19 - Anexo 1

* 14. Formacao de trabalhadores
—14.1 As empresas devem promover a capacitacao e
tfreinamento permanente dos seus trabalhadores,
conforme programa e cronograma especifico,...

_wwwxsateycombr N
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Conteudo Programatico e Carga Horaria




NR 19 - Anexo 1 - Iltem 14 |XSAFETY

e ... ministrando-lhes todas as informacdes sobre:

) 0s riscos decorrentes das suas atividades produtivas e as
medidas de prevencao;

) 0 PPRA, especialmente no que diz respeito a prevencao de
acidentes com explosivos;

)) o Plano de Emergéncia e Combate a Incéndio e Explosao;

)

Q

O

as Normas de Procedimentos Operacionais;

a correta utilizacdo e manutencdo dos equipamentos de
protecao individual, bem como as suas limitagoes.

Néo cita carga horaria.

L wwwsaleycombr
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NR 19 - Anexo 1 XSAFETY

 Relacionados ao PPRA devem atender ao que
estabelecer no quadro de treinamentos;

 Quanto a CIPA seguir a NR 9;

O combate a incéndio deve atender o que regulamenta
0 estado;

* Atentar na elaboracgao de treinamento especifico
referente a norma no item 12.3.1 — sobre destruicao;

L wwwsaleycombr
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Quem pode Ministrar




) &= NR 19

* Para atender a esse item deve-se estar atento ao

que se refere cada treinamento;

— Combate a incéndio: profissional da area;

— CIPA: profissional do SESMT;

— Especifico: profissional do ramo, sendo esse
tecnicamente capacitado em seguranca no trabalho;

_wwwxsateycombr N
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ltens Relevantes




N R 1 9 |XSAFETY

» Estar atento aos requisitos da norma e as
regulamentacdes adicionais;

L wwwsaleycombr



NR 20

Seguranga e Saude no Trabalho com
Inflaméveis e Combustiveis

www.xsafety.com.br




N R 20 |XSAFETY

« 2011 Esta Norma Regulamentadora - NR
estabelece requisitos minimos para a gestao da
seguranca e saude no trabalho contra os fatores de
risco de acidentes provenientes das atividades de
extracao, producao, armazenamento, transferéncia,
manuseio € manipulagdo de inflamaveis e liquidos
combustivelis.

L wwwsaleycombr
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Treinamentos Contidos na Norma

NR 20

Seguranca e Saude no Trabalho com Inflamaveis e
Combustiveis



N R 20 |XSAFETY

» 20.8.6 As atividades de inspecao e manutencao
devem ser realizadas por trabalhadores
capacitados e com apropriada supervisao.

L wwwsaleycombr



N R 20 |XSAFETY

» 20.11 Capacitacao dos trabalhadores

« 201111 Os critérios estabelecidos nos itens
20.11.2 a 20.11.9 encontram-se resumidos no
Anexo |I.

L wwwsaleycombr



NR 20 |XSAFETY

 20.16.3 Da Responsabilidade das Contratadas.

—20.16.3.2 A empresa contratada deve assegurar a
participacao dos seus empregados nas capacitagoes
em Seguranga e Ssaude no trabalho promovidas pela
contratante, assim como deve providenciar outras
capacitacoes especificas que se fagam necessarias.

L wwwsaleycombr



N R 20 |XSAFETY

« 20.17.2.3 Os trabalhadores envolvidos nas
atividades de operacao, inspecao, manutencao e
abastecimento do tanque devem ser capacitados
com curso Intermediario, conforme Anexo |l.

L wwwsaleycombr



N R 20 |XSAFETY

« 20.20.2 Os trabalhadores, com base em sua
capacitacado e experiéncia, devem interromper suas
tarefas, exercendo o direito de recusa, sempre que
constatarem evidéncias de riscos graves e iminentes
para sua seguranca e saude ou de outras pessoas,
comunicando imediatamente o fato a seu superior
hierarquico, que diligenciara as medidas cabivels.

L wwwsaleycombr




NR 20 - Anexo 1 XSAFETY

* 1. As Instalacoes que desenvolvem atividades de
manuseio, armazenamento, manipulacéo e transporte
com gases inflamaveis acima de 1 ton até 2 ton e de
liquidos inflamaveis e/ou combustiveis acima de 1 m’
att 10 m*® devem contemplar no Programa de
Prevencao de Riscos Ambientais, além dos requisitos
previstos na Norma Regulamentadora n.° 9:

L wwwsaleycombr



NR 20 - Anexo 1 XSAFETY

* 1.1 O empregador deve treinar, no minimo, trés
frabalhadores da Instalacdo que estejam
diretamente envolvidos com inflamaveis e/ou
liguidos combustiveis, em curso basico previsto no

Anexo |I.

L wwwsaleycombr



NR 20 - Anexo 1 XSAFETY

* 2. As instalagOes varejistas e atacadistas que desenvolvem
atividades de manuseio, armazenamento e transporte de
recipientes de até 20 litros, fechados ou lacrados de
fabricacédo, contendo liquidos inflamaveis efou combustiveis
até o limite maximo de 5.000 m* e de gases inflamaveis até o
imite maximo de 600 toneladas, devem contemplar no
Programa de Prevencao de Riscos Ambientais, além dos
requisitos previstos na Norma Regulamentadora n.° 9:

L wwwsaleycombr



NR 20 - Anexo 1 XSAFETY

2.1 O empregador deve treinar trabalhadores da
instalacao que estejam diretamente envolvidos com
inflamaveis, em curso Basico, na proporg¢ao
definida na Tabela 2.

— Atabela 2 trata da capacidade e quantidade de
empregados que devem estar treinados;

L wwwsaleycombr



XSAF ETY

Conteudo Programatico e Carga Horaria




XSAFETY

NR 20 - Anexo 2

* 1) Criterios para Capacitacao

a) Capacitagdo para os trabalhadores que adentram
na area e NAO mantém contato direto com o
processo ou processamento.

nsta
* |nsta
* |nsta

acao c
acao c
acao c

dSSe
dSSe
dSSe

- Curso de Integracao (4 horas)
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|XSAFETY NR 20 - Anexo 2

* b) Capacitacdo para os trabalhadores que
adentram na area e mantém contato direto com o
Processo ou processamento.

_wwwxsateycombr N
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NR 20 - Anexo 2

Classe

Atrvidade

Instalagio Classe I

Instalagio Classe IT

Instalagio Classe ITT

Especifica,
pontual e de
curta duragic

Curse Basico (8

horas)

iZurso Basico (8
horas)

Curse Basico (8
horas)

IManutencio e

Curso

Curso Intermediario

Curso Intermediario

inspecio Intermediario (16 (16 horas) (16 horas)
horas)
Dperacio e Curse Curse Avancade I Curse Avancade II
atendimento a Intermediario (16 (24 horas) (22 horas)
Efner gencias horas)

seguranca e
sande no trabalho

iZurso Especifico

(16 horas)

Curso Especifico

(16 horas)
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XSAFETY NR 20 - reciclagem

» 20.11.13 O trabalhador deve participar de curso de
Atualizacao, cujo conteudo sera estabelecido pelo
empregador e com a seguinte periodicidade:

ﬁ) curso Basico: a cada 3 anos com carga horaria de 4

oras;

b) curso Intermediario: a cada 2 anos com carga horaria

de 4 horas;

c) cursos Avancado | e Il: a cada ano com carga horaria

de 4 horas.

_wwwxsateycombr N




|XSAFETY NR 20 - Anexo 2

2) Conteudo programatico

a) Curso Integracao
Carga horaria: 4 horas
1. Inflamaveis: caracteristicas, propriedades, perigos e riscos;
2. Controles coletivo e individual para trabalhos com
inflamaveis;
3. Fontes de ignicao e seu controle;
4. Procedimentos basicos em situacoes de emergéncia com
inflamaveis.
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|XSAFETY NR 20 - Anexo 2

b) Curso Basico

Carga horaria: 8 horas

) Conteuido programatico teorico:

1. Inflamaveis: caracteristicas, propriedades, perigos e riscos;

2. Controles coletivo e individual para trabalhos com inflamaveis;

3. Fontes de ignicao e seu controle;

4. Protecdo contra incéndio com inflamaveis;

5. Procedimentos basicos em situacdes de emergéncia com inflamaveis;
|I) Conteudo programatico pratico:

Conhecimentos e utilizagcdo dos sistemas de segurancga contra incéndio com
inflamaveis.
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|XSAFETY NR 20 - Anexo 2

c) Curso Intermediario

Carga horaria: 16 horas

) Conteudo programatico teorico:

1. Inflamaveis: caracteristicas, propriedades, perigos e riscos;

2. Controles coletivo e individual para trabalhos com inflamaveis;

3. Fontes de ignigéo e seu controle;

4. Protecéo contra incéndio com inflamaveis;

9. Procedimentos em situagfes de emergéncia com inflamaveis;

6. Estudo da Norma Regulamentadora n.° 20;

7. Analise Preliminar de Perigos/Riscos: conceitos e exercicios praticos;
8. Permissao para Trabalho com Inflaméaveis.

|I) Conteudo programatico pratico:

Conhecimentos e utilizagéo dos sistemas de seguranga contra incéndio com inflamaveis.
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|XSAFETY NR 20 - Anexo 2

c) Curso Intermediario

Carga horaria: 16 horas

) Conteudo programatico teorico:

1. Inflamaveis: caracteristicas, propriedades, perigos e riscos;

2. Controles coletivo e individual para trabalhos com inflamaveis;

3. Fontes de ignigéo e seu controle;

4. Protecéo contra incéndio com inflamaveis;

9. Procedimentos em situagfes de emergéncia com inflamaveis;

6. Estudo da Norma Regulamentadora n.° 20;

7. Analise Preliminar de Perigos/Riscos: conceitos e exercicios praticos;
8. Permissao para Trabalho com Inflaméaveis.

|I) Conteudo programatico pratico:

Conhecimentos e utilizagéo dos sistemas de seguranga contra incéndio com inflamaveis.

_wwwxsateycombr N




NSAFETY NR 20 - Anexo 2

d) Curso Avangado |

Carga horaria: 24 horas

) Contetido programatico teorico:

1. Inflamaveis: caracteristicas, propriedades, perigos e riscos;

2. Controles coletivo e individual para trabalhos com inflamaveis;

3. Fontes de ignicdo e seu controle;

4. Protecao contra incéndio com inflamaveis;

9. Procedimentos em situagdes de emergéncia com inflamaveis;

6. Estudo da Norma Regulamentadora n.° 20;

7. Metodologias de Analise de Riscos: conceitos e exercicios praticos;
8. Permisséo para Trabalho com Inflamaveis;

9. Acidentes com inflamaveis: analise de causas e medidas preventivas;
10. Planejamento de Resposta a emergéncias com Inflamaveis;

1) Contetdo programatico pratico:

Conhecimentos e utilizagdo dos sistemas de segurancga contra incéndio com inflamaveis.
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NSAFETY NR 20 - Anexo 2

e) Curso Avangado ||

Carga horaria: 32 horas

) Contetdo programatico tedrico:

1. Inflamaveis: caracteristicas, propriedades, perigos e riscos;

2. Controles coletivo e individual para trabalhos com inflamaveis;

3. Fontes de igni¢ao e seu controle;

4. Protegao contra incéndio com inflamaveis;

9. Procedimentos em situagdes de emergéncia com inflamaveis;

6. Estudo da Norma Regulamentadora n.® 20;

7. Metodologias de Anélise de Riscos: conceitos e exercicios praticos;
8. Permisséao para Trabalho com Inflamaveis;

9. Acidentes com inflamaveis: analise de causas e medidas preventivas;
10. Planejamento de Resposta a emergéncias com Inflamaveis;

11. Nogdes basicas de seguranga de processo da instalagao;

12. Nogdes basicas de gestdo de mudancgas.

I) Conteudo programatico pratico:

Conhecimentos e utilizagao dos sistemas de seguranga contra incéndio com inflaméveis.

R ) )




|XSAFETY NR 20 - Anexo 2

f) Curso Especifico

Carga Horaria: 16 horas

) Conteudo programatico teorico:

- Estudo da Norma Regulamentadora n.° 20;

- Metodologias de Analise de Riscos: conceitos e exercicios praticos;

- Permissdo para Trabalho com Inflamaveis;

- Acidentes com inflaméaveis: analise de causas e medidas preventivas;

- Planejamento de Resposta a emergéncias com Inflamaveis;

« 20.11.9 Os profissionais de sequranga e satde no trabalho que laboram em instalagées
classes Il e lll, adentram na area ou local de extragdo, produgédo, armazenamento,
transferéncia, manuseio e manipulacdo de inflamaveis e liquidos combustiveis e mantém
contato direto com 0 processo ou processamento devem realizar o curso Especifico.
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Quem pode Ministrar




N R 20 |XSAFETY

 20.11.14 Os instrutores da capacitagao dos cursos
de Integracao, Basico, Intermediario, Avancados | e
I e Especifico devem ter proficiéncia no assunto.

L wwwsaleycombr
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ltens Relevantes




) e NR 20

» Capacitagcdo para emergéncia, se a norma cita
exame medico especifico, entao...

O treinamento pratico citado nos respectivos itens
nao se aplicam aos profissionais de atendimento a
emergeéncia, pois esses tém capacitacao propria;
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* Metodologias de analises de risco - Constitui-se em um conjunto de métodos e técnicas
que, aplicados a operagdes que envolvam processo ou processamento, identificam os
cenarios hipotéticos de ocorréncias indesejadas (acidentes), as possibilidades de danos,
efeitos e consequéncias.

Exemplos de algumas metodologias:

a) Analise Preliminar de Perigos/Riscos (APP/APR);
b) "What-if (E SE)";

c) Analise de Riscos e Operabilidade (HAZOP);

d) Analise de Modos e Efeitos de Falhas (FMEA/FMECA);

e) Analise por Arvore de Falhas (AAF);

f) Andlise por Arvore de Eventos (AAE);

g) Analise Quantitativa de Riscos (AQR).
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|XSAFETY NR 20 - Anexo 3

* Portaria MTb n.° 872, de 06 de julho de 2017

* Diretrizes e requisitos minimos para utilizagao da
modalidade de ensino a distancia e semipresencial
para as capacitacoes previstas na Norma
Regulamentadora n.° 20 - Seguranca e Saude no
Trabalho com Inflamaveis e Combustiveis.
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|XSAFETY NR 20 - Anexo 3

* 1.1 Estabelecer diretrizes e requisitos minimos para
utilizacdo da modalidade de ensino a distancia e
semipresencial para as capacitagoes previstas na NR-
20, disciplinando tanto aspectos relativos a
estruturacdo  pedagogica, quanto  exigéncias
relacionadas as condi¢Oes operacionais, tecnologicas e
administrativas necessarias para uso adequado desta
modalidade de ensino.
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XSAFETY Nota Tecnica 283/2016

R 10:;
R 12 (maquinas e equipamentos engloba NR 11);
R 13;
R 18;
R 33 €
R 35

— nao podem adotar a modalidade de ensino a distancia;
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NR 22

Seguranga e Saude Ocupacional na
Mineragao

www.xsafety.com.br




N R 22 |XSAFETY

« 2211 Esta Norma Regulamentadora tem por
objetivo disciplinar 0s preceitos a serem
observados na organizacao e no ambiente de
trabalho, de forma a tornar compativel o
planejamento e o desenvolvimento da atividade
mineira com a busca permanente da seguranca e
saude dos trabalhadores.
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Treinamentos Contidos na Norma

NR 22

Seguranca e Saude Ocupacional na Mineracao



) &= NR 22

 22.7 Circulacao e Transporte de Pessoas e
Materiais

— 22.1.5 A operacgao das locomotivas e de outros meios
de transporte so sera permitida a frabalhador
qualificado, autorizado e identificado.
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« 2211 Maquinas, Equipamentos, Ferramentas e
InstalacOes

—22.11.12 A manutencao e o abastecimento de veiculos
e equipamentos devem ser realizados por trabalhador
treinado, utilizando-se de tecnicas e dispositivos que
garantam a seguranca da operacao.
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» 22.11.17 Na utilizacdo e manuseio de ferramentas
de fixacao a polvora devem ser observadas as
seguintes condigoes:

a) o operador deve ser devidamente qualificado e

autorizado;
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« 22.15.7.2 O abatimento de chocos ou blocos
instavels deve ser realizado atravées de dispositivo
adequado para a atividade, que devera estar
disponivel em todas as frentes de trabalho e
realizados por trabalhador qualificado, observando
normas de procedimentos da empresa ou
Permissionario de Lavra Garimpeira.
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« 22.20.17 A implantacédo, operacao e manutencao
de InstalacOes elétricas devem ser executadas
somente por pessoa qualificada, que deve receber
treinamento continuado em manuseio e operacao
de equipamentos de combate a incéndios e
explosdes, bem como para prestacao de primeiros
socorros a acidentados.
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» 22.21.8 O acesso aos depositos de explosivos e de
acessorios, so pode ser liberado a pessoal
devidamente qualificado, treinado e autorizado pela
empresa ou Permissionario de Lavra Garimpeira ou
acompanhado de pessoa, que atenda a estas
qualificacoes.
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« 22.21.17 Os trabalhadores envolvidos no transporte
de explosivos e acessorios devem receber
treinamento especifico para realizar sua atividade.
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« 22.21.37.1 A retirada de fogos falhados s6 podera
ser executada pelo encarregado - do — fogo ou, sob
sua orientacao, por pessoal qualificado e treinado.
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« 22.24.22 O pessoal envolvido na ventilagao e todo
o nivel de supervisao da mina, que trabalhe em
subsolo, deve receber treinamento em principios
basicos de ventilacao de mina.
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« 22.25.8 Os processos de lixiviagdo devem ser
executados por trabalhadores freinados e
supervisionados por profissional  legalmente
habilitado.
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« 22.28.5 Todas as minerag0es devem possuir um
sistema com procedimentos escritos, equipes treinadas
de combate a incéndio e sistema de alarme.

» 22.28.15 Em toda mina devem ser instalados extintores
portateis de incéndio, adequados a classe de risco,
cuja inspecao deve ser realizada por pessoal treinado.
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« 22.28.17 Todos os trabalhadores devem estar
instruidos sobre prevencao e combate a principios
de incéndios, atraves do uso de extintores
portateis, e sobre no¢des de primeiros socorros.
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« 22.31.4 Os trabalhadores sujeitos a exposi¢cao a
radiacOes ionizantes e 0s que transitem por areas
onde haja fontes radioativas devem ser informados

sobre 0s equipamentos, seu funcionamento e seus
riSCos.
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« 22.32 OperacgOes de Emergéncia
— 22.32.1 Toda mina devera elaborar, implementar e manter
atualizado um plano de emergéncia que inclua, no minimo, os
seguintes requisitos:

e) treinamento periddico das brigadas de emergéncia;

« 22.32.2 A empresa proporcionara treinamento semestral especifico a
brigada de emergéncia, com aulas teoricas e aplicagdes praticas.
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« 22.35.1 A empresa ou Permissionario de Lavra
Garimpeira deve proporcionar aos trabalhadores
treinamento, qualificacao, informacdes, instrucoes e
reciclagem necessarias para preservacao da sua
seguranca e saude, levando-se em consideragao o
grau de risco e natureza das operacoes.
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« 22.35.1.1 O treinamento admissional para os
trabalhadores, que desenvolverao atividades no
setor de mineracao ou daqueles transferidos da
superficie para o subsolo ou vice-versa, abordara,
no minimo, 0s seguintes topicos:

_wwwxsateycombr N



) &= NR 22

« 22.35.1.2 O treinamento introdutorio geral deve ter
duracdo minima de seis horas diarias, durante
cinco dias, para as atividades de subsolo, e de oito
horas diarias, durante trés dias, para atividades em
superficie, durante o horario de trabalho,
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 22.35.1.5 Treinamentos periodicos e para situagoes
especificas deverao ser ministrados sempre que
necessario para a execucao das atividades de
forma segura.
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 22.35.2 Para operacao de maquinas, equipamentos
ou processos diferentes a que o operador estava
habituado, deve ser feito novo treinamento, de
modo a qualifica-lo a utilizacao dos mesmos.
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» 22.35.5 Considerando as caracteristicas da mina,
dos métodos de lavra e do beneficiamento, outros
freinamentos poderao ser determinados pela
autoridade regional competente em matéria de
Seguranca e Saude do Trabalhador.
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« 22.36.2.1 O treinamento para membros da CIPAMIN podera ser ministrado pelo
SESMT, entidades sindicais de empregadores ou de trabalhadores ou por
profissionais que possuam conhecimentos sobre os temas ministrados, escolhidos
de comum acordo entre 0 empregador € os membros da Comisséo.

« 22.36.3.2 Quando o estabelecimento ndo se enquadrar no Quadro Il desta NR a
empresa ou Permissionario de Lavra Garimpeira devera designar e treinar em
prevencao de acidentes um representante para cumprir os objetivos da CIPAMIN,
o0 qual devera promover a participacéo dos trabalhadores nas ac¢des de prevengao
de acidentes e doencas profissionais.
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» 22.36.7 A CIPAMIN tera como atribuigdes:

) apresentar, durante o treinamento admissional dos
trabalhadores previsto no item 22.35, os seus
objetivos, atribuigdes e responsabilidades e
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» 22.36.12 Todos os membros da CIPAMIN, efetivos
e suplentes, deverdo receber treinamento de
prevencdo de acidentes e doencas profissionais,
durante o expediente normal da empresa.
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* principios basicos de ventilacao de mina.
» combate a incéndio e sistema de alarme.
— seguir NR 23;
 Treinamento admissional:
— treinamento introdutorio geral com reconhecimento do

ambiente de trabalho;
— treinamento especifico na fungao; e
— orientagao em servico.
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Treinamento introdutorio deve ter o seguinte curriculo minimo:
ciclo de operagdes da mina;
principais equipamentos e suas fungoes;
infra-estrutura da mina;
distribuicdo de energia;
suprimento de materiais;
transporte na mina;
regras de cwculagao de equipamentos e pessoas;
procedimentos de emergéncia;
) primeiros socorros;
j) divulgacao dos riscos existentes nos ambientes de trabalho constantes no Programa
de Gerenciamento de Riscos e dos acidentes e doencas profissionais e
) reconhecimento do ambiente do trabalho.
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« 22.351.3 O ftreinamento especifico na funcao
consistira de estudo e praticas relacionadas as
atividades a serem desenvolvidas, seus riscos, sua
prevencao, procedimentos corretos e de execucao e
tera duragcdo minima de quarenta horas para as
atividades de superficie e quarenta e oito horas para as
atividades de subsolo, durante o horario de trabalho e
no periodo contratual de experiéncia ou antes da
mudanca de funcao.
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o 22.35.1.3.1 A empresa ou Permissionario de Lavra Garimpeira deve proporcionar
treinamento especifico, com reciclagem periddica, aos trabalhadores que
executem as seguintes operacdes e atividades:

a) abatimento de chocos e blocos instaveis;

b) tratamento de macicos;

C) manuseio de explosivos e acessorios;

d) perfuracdo manual;

€)

f)

)

)|

carregamento e transporte de material;
transporte por arraste;

g) operacbes com guinchos e icamentos;

h) inspecdes gerais da frente de trabalho;

i) manipulagao e manuseio de produtos toxicos ou perigosos e

j) outras atividades ou operacOes de risco especificadas no PGR.
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 22.36.12.2 O curriculo do curso previsto neste item
devera abranger os riscos de acidentes e doencas
profissionais constantes no PGR, as medidas
adotadas para eliminar e controlar aqueles riscos,
alem de tecnicas para elaboracao do Mapa de
Riscos e metodologias de analise de acidentes.
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» 22.36.12.3 A carga horaria do curso de prevencao
de acidentes e doencas profissionais devera ser de
quarenta horas anuais, das quais vinte horas serao

ministradas antes da posse dos membros da
CIPAMIN.
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« 22.28.5.1 As equipes deverao ser treinadas por profissional
qualificado em combate a incéndio e fazer exercicios
periodicos de simulagao.

« Demais treinamentos seguiram o que estabelece cada um
referente a norma aplicada;
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« 22.36.12.1 O ftreinamento para 0s membros da
CIPAMIN podera ser ministrado pelo SESMT,
entidades sindicais de empregadores ou de
trabalhadores ou por profissionais que possuam
conhecimentos sobre o0s temas ministrados,
escolhidos de comum acordo entre o empregador e
0s membros da Comissao.
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Protegéo Contra Incéndios
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« 23.1 Todos o0s empregadores devem adotar
medidas de prevencdo de incéndios, em
conformidade com a legislacdo estadual e as
normas técnicas aplicaveis.
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251 Entende-se como residuos industriais aqueles
provenientes dos processos industriais, na forma solida,
liquida ou gasosa ou combinagao dessas € que por suas
caracteristicas fisicas, quimicas ou m|crob|olog|cas Nnao se
assemelham aos residuos domeésticos, como cinzas, lodos,
0leos, materiais alcalinos ou écidos, escorias, poeiras,
borras, substancias lixiviadas e aqueles gerados em
equipamentos e instalacoes de controle de poluicao, bem
como demais efluentes liquidos e emissGes gasosas
contaminantes atmosfeéricos.
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Treinamentos Contidos na Norma
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* 25.5 Os trabalhadores envolvidos em atividades de
coleta, manipulagao, acondicionamento,
armazenamento,  transporte, tratamento e
disposicao de residuos devem ser capacitados pela
empresa, de forma continuada, sobre os riscos
envolvidos e as medidas de controle e eliminacao
adequadas.

_wwwxsateycombr N




XSAF ETY

Conteudo Programatico e Carga Horaria




NR 25 |XSAFETY

* N&o citado.
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e Conhecimento basico.
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Agradecemos
sua atengao! : Contatos
xsafety.com.br/contate-nos
xsafetycontatos @ gmail.com
twitter.com/x_safety 27 3281-5315
Skype: X Safety 27 9 9765-9048

Google +: X Safety {3 www.xsafety.com.br
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